FICHE DAUTO-EVALUATION

Je choisis laccompagnement dont jai besoin pour mes vacances :

Vie quotidienne (pour les repas, la toilette, lhabillement) : Je colorie ce qui
me correspond :
Je peux tout faire tout seul

“- Jai besoin d'aide mais pas tous les jours
ANk

'k Jai besoin daide pour certaines choses tous les jours

Vie sociale et comportement (avec les autres): Je colorie ce qui
me correspond :

ﬁ‘ Jai besoin daide tout le temps

Je suis bien dans un groupe

x- Jai besoin d'aide pour étre bien dans un groupe
{. & fF

( .k Je ne me sens pas toujours bien dans un groupe k

Déplacement et mobilité (pour marcher ou me déplacer): Je colorie ce qui
me correspond :

ﬂ“ Etre dans un groupe me pose des difficultés

Je peux marcher longtemps sans prendre de risque

“— Je peux marcher seul mais pas longtemps | - w
AL

; k Jai parfois besoin de quelqu'un pour me déplacer k

ﬁ\. Jai toujours besoin de quelqu'un pour me déplacer

Avec cette fiche, je peux choisir un séjour adapté a mes besoins
daccompagnement et a mes envies.

Je peux feuilleter les brochures de vacances adaptées des adhérents au CNLTA.
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